and

Mittagessen

Montag IP-SUISSE paniertes Schweinsschnitzel
16.12.2024 Gebratene Wellenkartoffeln
Ratatouille

Dienstag Bio Knospe-Spaghetti (PP)
17.12.2024 Zucchetti-Zitronen-Sauce (PP)
Tomatensauce

Mittwoch  Soja-Geschnetzeltes mit Sweet & Sour Sauce
18.12.2024 Fried Rice mit Ei (Reis Bio Fairtrade)
Bio Knospe-Gartenerbsen

Donnerstag Rindsgeschnetzeltes mit brauner Sauce
19.12.2024 Bio Knospe-Spéatzli

Gurkensalat
Freitag Fajitas mit Poulet
20.12.2024 Salat

Guacamole

Herkunft
Fleisch & Geflugel: Schweiz

Ko
Ko
Ho
Ho

Ho

Spezialmeni
Vegetarisches Soja-Schnitzel paniert (EP)
Pouletschnitzel

Planted Geschnetzeltes (EP)

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Sisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende ohne Gluten

@ ohne Laktose
@ saisonal

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Ho



